
“La arepa un legado
alimentario del Paisaje

Cultural Cafetero”

f o r o  a c a d é m i c o

P r o y e c t o  d e  e x t e n s i ó n  " E n t r e  m a í z ,  s a b e r e s  y  c a r b o n e s :  L a  a r e p a  u n
l e g a d o  a l i m e n t a r i o  d e l  m u n i c i p i o  d e  P e r e i r a  y  e l  P a i s a j e  C u l t u r a l

C a f e t e r o "



Fecha :  J ueves  9  de  d i c i embre  de  2021 

Hora:  9 :00  am a  12 :00  pm 
Lugar :  Aud i tor io  ed i f i c io  13  de  la  Un ive rs idad

Tecno lóg i ca  de  Pere i ra

Inscr ipc ión previa  y  aforo  l imitado 

 

Organiza Apoya



Actividades

11:00 am a 11:45 am La arepa de bola una tradición familiar a
cargo del Restaurante El Roble
Establecimiento gastronómico con 45 años de experiencia y
conservando una tradición familiar

Formulario de preinscripción

Técnicas de arepas colombianas a cargo deTécnicas de arepas colombianas a cargo de
Carlos Gaviria ArbeláezCarlos Gaviria Arbeláez..
Cocinero y pastelero profesional, con estudios gastronómicos en ColombiaCocinero y pastelero profesional, con estudios gastronómicos en Colombia
y Argentina. Investigador de la cocina colombiana y catalogado comoy Argentina. Investigador de la cocina colombiana y catalogado como
uno de los chef de mayor conocimiento en el tema. Académico y granuno de los chef de mayor conocimiento en el tema. Académico y gran
conocedor de las culturas gastronómicas del mundo. Asesor y consultor deconocedor de las culturas gastronómicas del mundo. Asesor y consultor de
restaurantes y de empresas gastronómicas.restaurantes y de empresas gastronómicas.

La importancia de la arepa de maíz en elLa importancia de la arepa de maíz en el
Paisaje Cultural Cafetero a cargo de RosaPaisaje Cultural Cafetero a cargo de Rosa
Helena Macía Mejía.Helena Macía Mejía.
Cocinera, Investigadora, docente de cocinas colombianas en laCocinera, Investigadora, docente de cocinas colombianas en la
Universidad Autónoma de Manizales desde el 2015, y autora de los textosUniversidad Autónoma de Manizales desde el 2015, y autora de los textos
del recetario Sabores de Antaño, FETAC, 2012 y coautora del libro:del recetario Sabores de Antaño, FETAC, 2012 y coautora del libro:
Panela, una tradición, Universidad Autónoma de Manizales,Panela, una tradición, Universidad Autónoma de Manizales,
Universidad de Caldas 2017Universidad de Caldas 2017

9:00 a.m - 10:00 a.m

Charlas magistrales "para compartir saberes"

10:00 am a 11:00 am

Informes: Docente Nathalia Giraldo Castrillón.
email: nati.giraldo@utp.edu.co 

 Teléfono: 3207177693


