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n abril del afio 2020 el
Laboratorio de Biolo-
gia Molecular y Biotec-
nologia de la Univer-
sidad Tecnoldgica de
Pereira pas6 los rigores
del Instituto Nacional
de Salud para asumir el procesa-
miento delas pruebas SARS CoV 2
indicadas paradeterminar el con-
tagio o no del Covid -19. El proceso
ha sido un gran reto institucional
y personal para quienes cada dia
tienen que ver c6mo pasan por sus
manos esas microscopicas parti-
culas que se han convertido en el
enemigo invisible delahumanidad
y que hasta hoy, ha cobrado la vida
de mds de dos millones y medio de
personas en el mundo. Este labo-
ratorio en el que se esperaban el
procesamiento de 180 muestras
diarias, por la compleja situacion
de contagio ha tenido jornadas
de hasta 400 analisis por dia, es
decir doblando la capacidad ini-
cial y a hoy ha procesado un total
de 57.000 muestras. Para atender
el enorme reto, 26 valientes entre
hombres y mujeres de diferentes
perfiles, todoslos dias se apropian
de su instrumental para cumplir
la mision de confirmar los conta-
gios, informacién conla cual, el sis-
temade salud tomalas decisiones
devida. Juan Carlos Sepuilveda, es
el director de esta unidad cientifi-
caque hoy se muestra para el pafs,
con una gran capacidad técnicay
profesional para asumir grandes
y nuevos retos.

¢Como hasido la experiencia?

Es una buena experiencia, que
nos hallevado a tomar diferentes
decisiones para asumirla enorme
carga. Primero entender el nue-
vo rol, como grupo de investiga-
cion venfamos haciendo un ejer-
cicio muy interesante en ciencias
Biomédicas, haciamos medicina
regenerativa, trabajabamos aspec-
tos de la biologia molecular, de la
biotecnologia, de la inmo-modu-
lacién, investigacién con produc-
tos naturales entre otros. Es decir
tenfamos varias dreas de traba-
jo que con esta nueva responsa-
bilidad tenfamos que replantear,
hacer una pausa para dedicarnos
al diagnostico por SARS CoV2. Son
nuevas experiencias para el grupo
en cuanto al rigor en términos de
bioseguridad, manejo del riesgo,
manejo de tiempos y manejo dela
expectativa colectiva. Creo que ha
sido muy importante porque esta-
mos demostrando las capacidades
que tenemos desde la region.

¢Qué fue lo primero que debie-
ron atender?

Antes de iniciar el procesamien-
to de las pruebas el 11 de abril del
2020, lo que hicimos fue adecua-
ciones al laboratorio. La Universi-
dad en cabeza del rector Luis Fer-
nando Gaviria y la Vicerrectora
de Investigaciones Innovacién y
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Extensién, Martha Marulanda,
nos di6 todo el apoyo. Este labo-
ratorio habia sido pensado para
investigacion no para prestar un
servicio de diagnodstico, y menos
con un microorganismo alta-
mente contagioso, por lo tanto
hicimos todas adecuaciones para
tener todas niveles de bioseguridad
exigidos, de manera que el Instituto
Nacional de Salud y el Laboratorio
Departamental de Salud Publica
nos habilitaran para este servicio,
ese fue un aspecto muy importan-
te que hicimos en tiempo record.

¢Como se asumid la labor por los

integrantes del equipo?

El personal inicialmente estaba
aprehensivo por tener que hacer el
procesamiento de las pruebas en
ellaboratorio, porque obviamente
siempre estd el riesgo de infectarse
e infectar a la familia. Sin embar-
go asumimos todos los cuidados,
ellos fueron ganando confianzay
aunque cada dfa es un encuentro
con el virus, el miedo también se
va controlando. Fue complejo, por-
que eralaincertidumbre de todos,
de los profesionales, del personal
de apoyo de las familias que sen-
tian en cada jornada un alivio ver
llegar a su familiar sin sintomas
de nada. Hoy podemos decir con
orgullo que a la fecha no hemos
tenido infecciones al interior del
laboratorio. De todas maneras
siempre hay temor, un temor que
se supera con el sentimiento con
el que ellos han asumido la tarea,
hoy para el personal del laborato-
rio es muy gratificante, se sienten
orgullosos de estar aportando en
un momento tan dificil.

¢Como se asumié el componen-
te tecnoldgico, el equipamiento

El saber que se

vaaingresar
aunrecintoenel
que se manipula
unvirus que
ha provocado
tantos estragos
causa muchas
incertidumbres
y puede generar
descompensa-
ciones del ser”

especial y el recurso humano?
Araiz del desarrollo de un proyec-
to de Sistema General de Regalias,
entre 2013 y 2019, el laboratorio
logro la dotacion de equipos de
alta tecnologia, que nos permitio
brindar el apoyo para el diagnosti-
co molecular dela infeccién. Hici-
mos algunos complementos y ade-
cuaciones fisicas, pero en términos
generales desde el principio tenfa-
mos un gran soporte. En térmi-
nos de personal especializado fue
necesario aumentar el niimero de
personas puesto que con la plan-
ta que tenfamos podiamos atender
un promedio de 180 pruebas por
dia yla demanda resultd superior
hastallegar alas 480 que se debian
procesary el andlisis no daba espe-
ra. La sociedad reclamaba mayor
rapidez. El promedio para entre-
gar unresultado no eramayor alas
48 horasy eso logramos cumplir-
lo, pero nos toco reforzar el equipo
de trabajo, fue necesario contratar
bacteri6logos, microbiélogos, bio-
logos y quimicos.

Como es el dia a dia en este labo-
ratorio?

Son dos momentos, el primero es
mecdnico, de protocolo yel segun-
do el de las emociones. En el pri-
mer caso debo decir que somos dos
turnos. El proceso empieza en la
noche, porque cada institucién a
las que se les presta el servicio de
diagnéstico delainfeccion, termi-
nando el dfa, envialas fichas delas
muestras que tomaron. Esas lle-
ganya al otro dia. El objeto entre-
gar las fichas en la noche es para
que el laboratorio haga el alista-
miento para recibir las muestras
yparaorganizar los turnos de tra-
bajo. El dia empieza con el proce-
samiento de lainformacion de las
muestras en un formato que exige
la aplicacion del Instituto Nacio-
nal de Salud. Almismo tiempo hay
un equipo que recibe las muestras,
hace el desembalaje con todos los
cuidados del caso. Ya al segundo
turno recibe la muestra para lle-
varla a otro equipo que hace el
proceso de extraccion del mate-
rial genético, que se denomina
extraccion automatizada de dcidos
nucleicos. Posteriormente se daun
nuevo proceso, el de amplificacién
de 4cidos nucleicos. En lo huma-
no es complejo, porque los estados
de dnimo se tienen que manejar,
el saber que se va a ingresar a un
recinto en el que se manipula un
virus que ha causado tantos estra-
gos causa muchas incertidumbres
ypuede generar descompensacio-

nes del ser. Por fortuna como ya se
ha dicho el manejo dela bioseguri-
dad esriguroso en este laboratorio.

¢Se garantiza que una muestra
no se confunda con otra?

Si, eso es garantizado. Primero por
la experiencia en manejo de mate-
riales y de pruebas y segundo, los
laboratorios manejamos unos pro-
tocolos rigurosos de trazabilidad
del proceso y deidentidad del mis-
mo. Se hace una codificacién de
todaslas muestras con lainforma-
cién quellega delainstituciénala
que le prestamos el servicio.

¢Han tenido aliados que han
apoyado la tarea?

La Sociedad de Mejoras de Pereira,
el Colectivo Pereira Unida y la
Secretaria de Salud de Risaralda
nos han hecho diversos aportes,
entre ellosla donacién de reactivos
parael procesamiento de las prue-
bas, materiales de laboratorio y la
Fundacion Santo Domingo parala
donacién de equipos.

¢Qué aprendizajes deja este pro-
yecto de analisis de pruebas?
Primero creer en el capital huma-
no que formamos enlaregion, por
ejemplo el Grupo de Infeccién e
Inmunidad ha formado a muchas
personas en los niveles de pregra-
do y postgrado, son ellos los que
estdn en este proceso, creemos en
el talento humano que hemos ayu-
dado a formar. De otro lado, noso-
tros estamos en capacidad de tra-
bajar con otros tipos de virus que
son menos infecciosos, que no
muestran esas manifestaciones
clinicas, esas complicaciones del
SARCS CoV2 entonces para traba-
jar con ese microorganismo tuvi-
mos que mejorar el nivel de bio-
seguridad del Laboratorio, nivel
que debe ser ain mds riguroso
porque asumiremos otros retos
con un nuevo proyecto del siste-
ma General de Regalias, ese pro-
yecto nos demanda un nivel 3 de
bioseguridad, porque trabajare-
mosincluso en el cultivo del virus.
Entonces tengo que decirles que no
es lo mismo trabajar con el virus
dengue que trabajar con el virus
del Covid-19.

¢Esta experiencia abre nuevas
puertas para nuevos proyectos?
La verdad si, ademds del nuevo
proyecto financiado con Regalias,
estamos pendientes de firmar otro
convenio con el Instituto Nacional
de Salud, éste para hacer vigilan-
cia Gendmica. Serd un apoyo aese
institutoyaunared que se dedica-
rd a esaimportante labor. La vigi-
lancia genémica se encarga de vigi-
larunvirus que esté circulando en
un determinado momento: si hay
una variante, identificarla; si hay
una mutacién genética, que tipo
de mutacién. En el caso concreto
del nuevo convenio, es para seguir
vigilando SARCS CoV2.



